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Tous ensemble pour les enfants réfugiés au Tchad

A l'est du Tchad, des milliers d’enfants réfugiés vivent dans des conditions
tres difficiles. Ils ont connu la violence, souffrent de malnutrition et n’ont
guere acces a de I'eau propre, a des soins médicaux ou a une formation
scolaire. La situation est dramatique - pas seulement pour les réfugiés du
Soudan mais aussi pour les familles tchadiennes de retour et pour la
population d’accueil. A 'occasion des «Semaines des étoiles» 2025, 'UNICEF
s’emploie a ce que ces enfants trouvent une protection, de I'aide et un
nouvel espoir - quelles que soient leurs origines.

T

Des réfugiés soudanais nouvellement arrivés atteignent le point d’eau installé par 'UNICEF & Adré, 3 I'est du Tchad, prés de la frontiére soudanaise. UNICEF/2024/Mahamat.

La situation pour les enfants au Tchad

Le Tchad est un pays enclavé d’Afrique centrale qui compte pres de 18 millions d’habitantes et
d’habitants - plus de la moitié sont des enfants. Ce pays est I'un des plus pauvres du monde et doit
faire face a un grand nombre de crises: des conflits armés, une insécurité alimentaire extréme, des
épidémies ainsi que les effets du changement climatique, en particulier des inondations en 2022 et
2024. La crise humanitaire majeure est toutefois actuellement I'accueil des réfugiés en provenance du
Soudan.

Depuis le début du conflit au Soudan en avril 2023, plus de 770 000 réfugiés soudanais ainsi qu’'a peu
pres 150 000 revenants tchadiens - dont plus de 570 000 enfants - se sont réfugiés a 'est du Tchad.
Beaucoup sont arrivés dans des régions qui sont déja fortement sous-approvisionnées et affectées
depuis 2003 par le conflit du Darfour. Les provinces d’accueil (Ouaddai, Sila, Ennedi Est, Wadi Fira)
n’ont guére d’approvisionnement de base qui fonctionne - en moyenne, un médecin est chargé de

18 000 personnes.

Les enfants sont particulierement touchés: beaucoup d’entre eux ont vécu durant leur fuite de la
violence, de I'exploitation et des abus ou ont été séparés de leurs familles. IIs souffrent de malnutrition,
d’'un manque d’acces a de I'eau propre, a des soins médicaux et a une formation scolaire. En outre, la
concurrence face a des ressources limitées comme I'eau aiguise les tensions entre les réfugiés, les
revenants et la population locale.

Face a la durée de la crise, le gouvernement du Tchad s’attend a accueillir d’ici fin 2025 prés d'un
million de nouveaux réfugiés. L'UNICEF intervient sur place activement depuis le début de la crise et
coopeére activement avec le gouvernement, d’autres organisations onusiennes et des ONG pour soutenir
les enfants concernés et leurs familles — qu’ils soient réfugiés, revenus ou fassent partie de la
population locale.
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774 000 personnes ont fui du Soudan a
I'est du Tchad, beaucoup d’entre elles sont
des enfants qui ont absolument besoin
d’aide.

1 médecin est chargé en moyenne a l'est
du Tchad de 18 000 personnes - beaucoup
trop peu pour des soins médicaux
suffisants.

850 000 enfants a I'est du Tchad ne
peuvent pas aller a 'école, dont beaucoup
de réfugiés et d’enfants revenus sur place.

Par le biais des « Semaines
des étoiles » 2025, 'UNICEF
aide a sauver des vies, a
donner de I'espoir et a
permettre I'avenir - pour les
enfants qui ont tout perdu.



« Semaines des étoiles » 2025

Dans le cadre des « Semaines des étoiles » 2025, UNICEF Suisse et Liechtenstein donne la priorité a
'aide d’urgence humanitaire pour les enfants a '’est du Tchad. Son soutien s’adresse aux réfugiés
soudanais, aux revenants tchadiens et aux communautés locales dans les zones particuliérement
touchées.

L’aide de 'UNICEF

Le programme vise jusqu’en mai 2026 a améliorer I'acces aux services de base comme la santé, I'eau,
I'alimentation, la formation scolaire, la protection de I'enfant ainsi que le soutien social des enfants et
des familles particuliérement en danger.

Activités prévues (de juin 2025 a mai 2026)

Avec les «Semaines des étoiles» 2025, 'UNICEF soutient des enfants et des familles particuliéerement en
danger a I'Est du Tchad - des enfants réfugiés en provenance du Soudan, des familles tchadiennes de
retour ainsi que la population locale. L’objectifs est de garantir la survie et le bien-étre des enfants et de
leur donner des perspectives d’avenir.

Mesures prévues d'un seul coup d’ceil:

e Eau propre et hygiéne:
L’'UNICEF construit et répare des postes d’approvisionnement en eau, s’emploie au
fonctionnement d’installations sanitaires telles que douches et latrines et distribue des colis
d’hygiene afin d’empécher les maladies.

e Protection de I'enfant et soutien psychique:
Les enfants sont suivis de maniére psychosociale dans des lieux sirs. Les enfants non
accompagnés sont protégés et réunis avec leurs familles. Les enfants et les adultes sont
informés sur la prévention de la violence.

e  Santé:
Les enfants sont vaccinés contre des maladies comme la rougeole, les femmes enceintes sont
suivies médicalement et la prévention du VIH est soutenue. Des filets a moustiques contre la
malaria sont distribués.

e  Nutrition:
Les enfants sous-alimentés sont approvisionnés et recoivent de la nourriture spéciale. Les
familles sont en outre informées sur une nourriture d’enfants saine et des nutriments sains
comme la vitamine A leur sont remis.

e Formation:
L’'UNICEF met en place des espaces d’apprentissage provisoires, distribue du matériel scolaire
et aide les enfants a retourner a I'’école - également dans le cadre de programmes de
transition.

e Une aide directe pour les familles:
Les familles particuliérement touchées recoivent un appui financier afin de pouvoir couvrir
elles-mémes leurs besoins les plus urgents - par ex. de la nourriture, des produits d’hygiéne
ou le logement.

e  Renforcer I'attitude dans la communauté:
L’'UNICEF encourage le dialogue entre les réfugiés et les indigenes, renforce la cohésion
sociale et informe sur les aides disponibles.

Ces mesures n’aident pas seulement les enfants dans une détresse aigué mais renforcent aussi les
communautés a long terme et encouragent la paix dans une région lourdement affectée par les effets de
la fuite, de la pauvreté et de la crise climatique.

« Semaines des étoiles »
2025

Les «Semaines des étoiles» 2025 ont
lieu du 10 novembre a Noél. Cette
année, nous recueillons des dons pour
les enfants au Tchad.

Les «Semaines des étoiles» 2025 ont
lieu du 10 novembre a Noél. Depuis le
début des «Semaines des étoiles» il y a
22 ans, 140 000 enfants ont récolté 8,8
millions de francs. Les «Semaines des
étoiles» sont organisées par UNICEF
Suisse et Liechtenstein ainsi que le
magazine «Schweizer Familie». Elles
recoivent le soutien du magazine des
écoliers «Spick» et de I’Association des
Ludotheques Suisses.

Autres informations: «Semaines des
étoiles» 2025

L’UNICEF, le Fonds des Nations Unies
pour 'enfance, a plus de 75 ans
d’expérience en matiére de coopération
au développement et d’aide d'urgence.
L’UNICEF met tout en ceuvre pour que
les enfants survivent et aient une
enfance préservée. La santé, la nutrition,
la formation scolaire, I'eau et I'hygiene
font partie de ses taches centrales de
méme que la protection des enfants
contre les abus, I'exploitation, la
violence et le VIH/sida. L’'UNICEF assure
son financement uniquement par des
contributions volontaires. unicef.ch
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