
Guerre au Soudan –  
De l’aide pour  
les enfants réfugiés  
au Tchad
Des actions concrètes pour  
offrir un avenir meilleur –  
«Semaines des étoiles» 2025

Participe  toi aussi!
Du 10 novembre  à Noël 2025



Apporte ton aide aux filles et  
aux garçons démunis au Tchad.

«SEMAINES DES ÉTOILES» 2025 DU 10 NOVEMBRE À NOËL

Partenaire du domaine des médias:

Le Soudan se trouve à l’est de l’Afrique, en 
bordure de la mer Rouge. Depuis 2023, un 
conflit armé y fait rage et ses conséquences 
sont colossales: plus de 14 millions de 
personnes (état en juin 2025) sont en fuite – 
plus que la population totale de la Suisse. Plus 
de 24 millions de personnes souffrent d’insécu-
rité alimentaire. Un enfant sur trois est atteint 
de malnutrition aiguë. 

Pas loin d’un demi-million d’enfants se sont 
réfugiés au Tchad avec leurs familles – beau-
coup d’entre eux sont traumatisés et leur santé 
est fragilisée. 

Mais le Tchad fait face lui aussi à d’énormes 
défis: alors que c’est l’un des pays les plus 
pauvres du monde, il est très fortement touché 
par la sécheresse, les inondations et une 
pénurie grave de soins médicaux, de nourriture 
et d’eau propre. Depuis des conflits antérieurs 
survenus au Soudan, plus de 400 000 réfugiés 
vivent déjà depuis des années sur son territoire 
– et des milliers d’autres arrivent chaque jour. 

L’afflux des déplacés et la crise 
alimentaire au Soudan sont les 
plus graves au monde. 
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Merci pour ton aide.
Inscris-toi dès maintenant sur:  
semainesdesetoiles.ch
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Dans beaucoup de régions, un seul médecin  
doit s’occuper de 18 000 personnes. Les écoles 
ne peuvent pas accueillir tous les enfants. 
Autrement dit, l’accès à une formation scolaire 
est impossible pour une multitude d’entre eux.

Grâce à ta collecte, tu peux aider à soulager la 
détresse sur place. Avec ton aide, l’UNICEF peut:

mettre à disposition de l’eau potable, des 
latrines et des trousses de produits d’hygiène,

dispenser des soins médicaux aux enfants et 
les vacciner,

distribuer du matériel scolaire et aménager 
des lieux d’apprentissage,

assurer la protection et l’encadrement des 
enfants en danger,

fournir de la nourriture aux enfants atteints 
de malnutrition.



Qu’est-ce que tu aimes  
particulièrement faire? 
Joues-tu au foot avec ardeur? Aimes-tu faire la cuisine ou passes-
tu des heures à bricoler ou à faire des dessins qui éblouissent 
les spectateurs? Dans ce cas, lance ta collecte personnelle 
pour les «Semaines des étoiles» et mets ta passion à profit 
pour les enfants en détresse: organise un tournoi de sport   
si tu adores le sport, prépare un concert si tu vibres pour la 
musique ou vends sur un stand des produits confectionnés 
par tes soins – chaque idée compte.

3.	Concours d’idées et prix des  
«Semaines des étoiles»

Les idées de collectes les meilleures et les plus originales 
sont récompensées en mai 2026 par le prix des «Semaines 
des étoiles», à l’occasion d’une cérémonie festive. Donc: 
après ta collecte, envoie-nous des photos, une vidéo ou un 
compte rendu par e-mail ou par courrier postal! Le délai 
d’envoi est fixé au 10 janvier 2026. Indique s’il te plaît le 
nom, l’adresse et la date de naissance de tous les partici-
pants.

Laisse-toi inspirer 
semainesdesetoiles.ch

PARTICIPER & CONCOURS DES MEILLEURES IDÉES

1.	Récolter des dons 

Tu peux réaliser une collecte en solo, avec 
des amies et des amis ou demander à ta 
famille si elle souhaite participer. Annonce 
l’activité prévue sur semainesdesetoiles.ch 
ou en utilisant le formulaire et invite tes 
amis, ta famille et tes connaissances à te 
soutenir! 2.	Envoyer l’argent récolté 

Une fois que ta collecte est terminée, il s’agit 
de compter l’argent! Tu peux envoyer le 
montant au moyen du bulletin de versement 
ou le virer directement sur le compte IBAN 
IBAN CH88 0900 0000 8000 7211 9 avec la 
mention «Semaines des étoiles» et ton nom.



TALON D’INSCRIPTION

Le délai d’envoi pour participer au concours  
des meilleures idées est le 10 janvier 2025.

Prière de détacher et d’envoyer à l’adresse:
Comité pour l’UNICEF Suisse et Liechtenstein
«Semaines des étoiles», Pfingstweidstrasse 10, 8005 Zurich

Inscription aux «Semaines des étoiles» 2025
Inscris ta collecte afin que tous puissent voir la créativité que vous déployez pour récolter des 
dons. Tu peux le faire simplement sur le site semainesdesetoiles.ch ou à l’aide du formulaire. 
Tous ceux et celles qui participent reçoivent un autocollant pour leur passeport de citoyen du 
monde. L’accord des parents/responsables légaux est indispensable. 

Prénom Date de naissance

Nom Sexe

Adresse

NPA/localité

Adresse e-mail

Téléphone

Par ma signature, je confirme que mon enfant /mes enfants sont autorisés à participer et  

deviennent membres gratuitement du club des enfants «kids united».
Prénom / Nom parent

Signature

Prénom Date de naissance

Nom Sexe

Adresse

NPA/localité

Adresse e-mail

Téléphone

J’organise / Nous organisons l‘activité:

seul/e

groupe d‘amis/de frères et sœurs

famille/quartier

classe/école enfantine
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L’activité que je prévois/nous prévoyons

Où et quand aura-t-elle lieu?

Par ma signature, je confirme que mon enfant /mes enfants sont autorisés à participer et  

deviennent membres gratuitement du club des enfants «kids united».
Prénom / Nom parent

Signature
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Comité pour l’UNICEF
Suisse et Liechtenstein
«Semaines des étoiles»
Pfingstweidstrasse 10
8005 Zurich

Quelques informations: 
«SEMAINES DES ÉTOILES» 2025

Téléphone 044 317 22 27
semainesdesetoiles@unicef.ch
IBAN: CH88 0900 0000 8000 7211 9
semainesdesetoiles.ch

Avec le soutien de la 
Fédération des
Ludothèques Suisses

Partenaire du domaine des médias

«Semaines des étoiles» 
2025
Les «Semaines des étoiles» 2025 ont lieu  
du 10 novembre à Noël. Depuis le début des 
«Semaines des étoiles» il y a plus de 20 ans, 
140 000 enfants ont récolté près de 8,8 millions 
de francs. Les «Semaines des étoiles» sont 
organisées par UNICEF Suisse et Liechtenstein 
en collaboration avec le magazine «Schweizer 
Familie». Cette opération bénéficie du soutien 
du magazine des écoliers «Spick» et de la 
Fédération des Ludothèques Suisses.

«kids united» – tout ce 
que tu fais compte
Tous les enfants qui participent aux «Se-
maines des étoiles» reçoivent en signe de 
remerciement un passeport de citoyen du 
monde avec un autocollant – et peuvent faire 
partie de «kids united»*: un club gratuit pour 
les enfants qui aiment agir et s’investir. 
Après chaque activité que tu réalises pour 
l’UNICEF, tu reçois un autocollant supplé-
mentaire. Cela peut être une collecte, une 
présentation à l’école ou dans ton club. 
Quand tu as obtenu six autocollants, tu 
deviens ambassadeur ou ambassadrice 
junior. Le magazine «kids united» paraît deux 
fois par an; il contient des reportages sur les 
enfants ailleurs dans le monde et sur le 
travail de l’UNICEF.

L’UNICEF en quelques mots
L’UNICEF est le Fonds des Nations Unies pour 
l’enfance. L’UNICEF vient en aide aux enfants 
du monde entier pour qu’ils soient en bonne 
santé, qu’ils aient assez à manger, qu’ils 
puissent aller à l’école et être protégés en cas 
de guerres et de catastrophes naturelles.

Tu aimerais en savoir plus?
Tu trouveras toutes les informations 
nécessaires sur kidsunited.ch.

* Lors de l’inscription aux «Semaines des étoiles», 
l’affiliation gratuite au club «kids united» est activée 
automatiquement. Il est possible de se désinscrire à 
n’importe quel moment.
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Participe  
toi aussi!

semainesdesetoiles.ch



Matériel des  
«Semaines des étoiles» 
pour ta collecte
Il te faut encore des flyers ou une tirelire?  
Ou une affiche pour décorer ton stand?  
C’est tout simple!

En ligne
Sur le site semainesdesetoiles.ch, tu peux  
tout commander. Les flyers, les posters A3 et  
le reportage spécial peuvent aussi être téléchar-
gés. Tu peux également envoyer un e-mail à  
l’adresse semainesdesetoiles@unicef.ch.

Par la poste 
Remplis ce formulaire et envoie-le à:
UNICEF Suisse et Liechtenstein
«Semaines des étoiles»
Pfingstweidstrasse 10
8005 Zurich

Il ne manque plus que la signature de  
tes parents/responsables légaux.

 Bien sûr, j’aimerais participer aux
  «Semaines des étoiles»! Envoyez-moi
  s’il vous plaît:

Quantité Produit

tirelire(s)

papillon(s) d’information

affiche(s) publicitaire(s) A3

affiche(s) A1 pour notre stand

petit drapeau  
«Semaines des étoiles»

reportages du magazine 
«Schweizer Familie» à propos  
du projet de l’UNICEF

Attention: tu dois patienter à peu près  
une semaine avant de recevoir le matériel.

FORMULAIRE DE COMMANDE AVEC LEUR APPUI

BASTIAN BAKER 
chanteur 
ambassadeur de l’UNICEF 
© Adrian Bretscher

SANDRA STUDER
modératrice

© Bruno Augsburger

ANATOLE TAUBMAN
acteur 
ambassadeur de l’UNICEF

CABARET DIVERTIMENTO
humoristes

© René Tanner

STEFAN BÜSSER
humoriste et modérateur

© Paul Seewer

ARINA LUISA 
chanteuse et danseuse  

© Sandro Breu

CHARLES NGUELA 
humoriste
© Philipp Rohner

KUNZ
chanteur
© Amanda Nikolic

TINA WEIRATHER
ancienne skieuse alpine 
ambassadrice de l’UNICEF

STEFANIE HEINZMANN
chanteuse
ambassadrice de l’UNICEF

ROB SPENCE
humoriste

«Nous soutenons les  
‹Semaines des étoiles› pour que 

les enfants réfugiés au Tchad 
aient un avenir.»

COMMANDER  DÈS MAINTENANT
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La protection des données est im
por­

tante pour nous. Pour pouvoir vous 
envoyer des inform

ations sur nos cam
­

pag
nes, U

N
IC

E
F S

uisse et Liechtenstein 
traite vos données de m

anière res­
ponsable. S

i vous ne le souhaitez pas, 
vous pouvez en tout tem

ps nous faire 
savoir que vous refusez l’utilisation de 
vos données à des fins publicitaires 
– entre autres par e-m

ail à l’adresse 
d

aten
sch

u
tz@
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n

icef.ch
.

V
ous avez en outre le droit de connaître, 

d’eff
acer et de corrig

er les données vous 
concernant. V

ous trouverez d’autres 
inform

ations relatives à la protection 
des données sur w

w
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n

icef.ch
/

d
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tz . V
ous pouvez contacter 

notre responsable de la protection des 
données via datenschutz@

unicef.ch ou 
par courrier à notre adresse postale en 
ajoutant la m

ention «R
esponsable de la 

protection des données».
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