
Guerra in Sudan:  
aiuti per i bambini  
profughi nel Ciad
Regala un futuro migliore con piccoli  
gesti: «Settimane delle stelle» 2025

Partecipa ora!Dal 10 novembre fino  a Natale 2025



Aiuta le bambine e i bambini  
bisognosi nel Ciad.

«SETTIMANE DELLE STELLE» 2025 DAL 10 NOVEMBRE FINO A NATALE

Partner media:

Il Sudan si trova nell’Africa orientale, affac-
ciato sul Mar Rosso. Dal 2023, vi imperversa 
un conflitto armato con conseguenze 
devastanti: oltre 14 milioni di persone (dati 
aggiornati a giugno 2025) sono in fuga, un 
numero superiore all’intera popolazione della 
Svizzera. Più di 24 milioni di persone sono 
colpite dall’insicurezza alimentare, un 
bambino su tre soffre di denutrizione acuta. 

Circa mezzo milione di bambini e le loro fami-
glie si sono rifugiati in Ciad; molti di loro 
sono traumatizzati e si trovano in condizioni 
di salute precarie. 

Ma anche il Ciad deve affrontare difficoltà 
enormi: essendo uno dei Paesi più poveri del 
mondo, è a sua volta gravemente colpito da 
siccità, inondazioni e da una seria carenza di 
assistenza medica, generi alimentari e acqua 
potabile. Già da anni vi vivono oltre 400 000 
persone rifugiate provenienti da conflitti 
sudanesi precedenti, e ogni giorno se ne 
aggiungono migliaia. In molte regioni, un 

solo medico assiste fino a 18 000 persone. 
Le scuole non possono mai accogliere tutti i 
bambini; ciò significa che l’accesso all’istru-
zione rimane precluso a moltissimi di loro.

Con la tua iniziativa di raccolta, puoi aiutare a 
mitigare l’emergenza sul posto. Grazie al tuo 
aiuto, l’UNICEF può:

mettere a disposizione acqua potabile, 
latrine e set igienici

fornire assistenza medica ai bambini e 
vaccinarli

distribuire materiale didattico e creare 
luoghi di apprendimento

garantire protezione e assistenza ai 
bambini in pericolo

fornire cibo ai bambini denutriti

La crisi di sfollamento e 
dell’alimentazione in Sudan  
è la più grave del mondo. 
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Grazie del tuo aiuto.
Iscriviti ora su: settimanedellestelle.ch



Che cosa ti  
piace fare di più?   
Hai la passione del calcio? Ti piace cucinare, passi ore a  
fare lavoretti manuali, fai dei disegni che lasciano tutti a 
bocca aperta? Allora, avvia la tua iniziativa personale alle  
«Settimane delle stelle» e approfitta della tua passione per 
aiutare i bambini nel bisogno. Se ami lo sport, organizza  
un torneo sportivo; se la musica ti appassiona, allestisci  
un concerto; oppure vendi le tue creazioni allo stand del 
mercato. Ogni idea conta.

3° �Concorso di idee e premio  
«Settimane delle stelle»

Il prossimo maggio, al Gran Galà, le idee per la raccolta 
fondi migliori e più originali riceveranno il premio «Settima-
ne delle stelle». Quindi: quando la tua iniziativa si conclu-
derà, inviaci foto, video o un resoconto via e-mail o per 
posta! Termine ultimo di invio è il 10 gennaio 2026. Indica 
anche nome, indirizzo e data di nascita di tutti coloro che ti 
hanno aiutato.

Lasciati ispirare  
settimanedellestelle.ch

PARTECIPA & CONCORSO DI IDEE

1° Raccogli donazioni

Puoi organizzare una raccolta in autonomia o con 
amiche e amici, oppure chiedere alla tua famiglia 
di raccogliere donazioni insieme a te. Registra la 
tua iniziativa su  settimanedellestelle.ch oppure 
tramite il modulo e invita amici, parenti e cono-
scenti a sostenerti!

2° Versa il denaro raccolto

Una volta conclusa l’iniziativa, è tempo di fare  
la conta dei soldi! Puoi versare l’importo con  
una polizza di versamento oppure accreditarlo 
direttamente tramite bonifico sull’IBAN  
CH88 0900 0000 8000 7211 9 indicando come 
causale «Settimane delle stelle» e il tuo nome.



TALLONCINO D’ISCRIZIONE

Iscrizione alle «Settimane delle stelle» 2025
Registra la tua iniziativa: tutti vedranno quanto siete creativi nel raccogliere fondi.
Basta andare su settimanedellestelle.ch o compilare il modulo. Chi avrà partecipato
riceverà un bollino per il suo passaporto di cittadino del mondo. È importante avere il 
consenso dei genitori/tutori legali.

Cognome Data di nascita

Nome Sesso

Indirizzo

NPA/località

E-mail

Telefono

Con questa firma dichiaro il mio consenso affinché il mio bambino /  

i miei bambini diventi/diventino membro/i del club gratuito «kids united».
Nome / Cognome del genitore

Firma del genitore

Cognome Data di nascita

Nome Sesso

Indirizzo

NPA/località

E-mail

Telefono

Faccio / Facciamo una colletta:

singolo

gruppo di amici/fratelli e sorelle

famiglia/quartiere

scuola/scuola dell’infanzia
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La mia/nostra colletta

Dove e quando è prevista?

Con questa firma dichiaro il mio consenso affinché il mio bambino /  

i miei bambini diventi/diventino membro/i del club gratuito «kids united».
Nome / Cognome del genitore

Firma del genitore
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Il termine di invio per la partecipazione 
al concorso di idee è il 10 gennaio 2025.

Stacca e spedisci per posta a:
Comitato per l’UNICEF Svizzera e Liechtenstein
«Settimane delle stelle» Pfingstweidstrasse 10, 8005 Zurigo



Comitato per l’UNICEF 
Svizzera e Liechtenstein
«Settimane delle stelle»
Pfingstweidstrasse 10
8005 Zurigo

Qualche informazione:
«SETTIMANE DELLE STELLE» 2025

Telefono 044 317 22 27
settimanedellestelle@unicef.ch
IBAN: CH88 0900 0000 8000 7211 9
settimanedellestelle.ch

Con il sostegno della 
Federazione delle
Ludoteche Svizzere

Partner media

«Settimane delle stelle» 
2025 
Le «Settimane delle Stelle» 2025 si svolge-
ranno dal 10 novembre fino a Natale. Da 
quando sono iniziate le «Settimane delle 
stelle», più di venti anni fa, 140 000 bambini 
hanno raccolto circa 8,8 milioni di franchi. 
Le «Settimane delle stelle» sono organizzate 
da UNICEF Svizzera e Liechtenstein e dalla 
rivista «Schweizer Familie»; sono sostenute 
dalla rivista per scolari «Spick» nonché dalla 
Federazione delle Ludoteche Svizzere. 

«kids united»:  
il tuo impegno conta
Tutti i bambini che partecipano alle «Setti-
mane delle stelle» come ringraziamento 
riceveranno un passaporto di cittadino del 
mondo con un bollino e potranno far parte 
di «kids united»*, un club gratuito per 
bambini impegnati. Per ogni tua iniziativa a 
favore dell’UNICEF riceverai un nuovo 
bollino: può trattarsi ad esempio di un’ini-
ziativa di raccolta, di un discorso tenuto a 
scuola o presso la tua associazione. Con 
sei bollini sarai nominato piccolo ambascia-
tore o piccola ambasciatrice. Due volte 
all’anno esce la rivista «kids united», con 
articoli sui bambini di tutto il mondo e sul 
lavoro dell’UNICEF. 

UNICEF: di cosa si tratta
L’UNICEF è il Fondo delle Nazioni Unite per 
l’infanzia. L’UNICEF aiuta i bambini in tutto  
il mondo, perché possano crescere in salute, 
abbiano cibo a sufficienza, possano frequen-
tare la scuola e siano protetti nelle guerre e 
nelle catastrofi naturali.

Vorresti saperne di più?  
Troverai tutte le informazioni su  
kidsunited.ch

* Con l’iscrizione alle «Settimane delle stelle», 
si attiva automaticamente l’appartenenza al club  
«kids united». Si può cancellare in qualsiasi momento.
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Partecipa ora! 
settimanedellestelle.ch



Materiale  
«Settimane delle stelle» 
per la tua iniziativa
Ti servono altri dépliant o scatoline?  
Oppure un poster per abbellire il tuo stand? 
Nessun problema!

Online
Su settimanedellestelle.ch puoi ordinare 
tutto. I dépliant, i poster in formato A3 e  
il reportage si possono scaricare;  
oppure inviaci un’e-mail a  
settimanedellestelle@unicef.ch

Per posta 
Riempi questo modulo e invialo a:
UNICEF Svizzera e Liechtenstein
«Settimane delle stelle»
Pfingstweidstrasse 10
8005 Zurigo

Manca solo la firma dei genitori/tutori legali.

 Certo che voglio partecipare alle 
  «Settimane delle stelle»! 
  Vi prego di inviarmi:

Quantità Prodotto

scatolina(e) per le offerte

prospetto(i)

manifesto(i) A3

manifesto(i) A1 per una bancarella

bandiera(e) delle  
«Settimane delle stelle»

copia(e) del servizio di «Schweizer 
Familie» sul progetto dell’UNICEF

Ti ricordiamo che per ricevere il materia-
le dovrai attendere una settimana circa.

MODULO D’ORDINE CON IL LORO SOSTEGNO

BASTIAN BAKER  
Cantante 
Ambasciatore dell’UNICEF
© Adrian Bretscher

SANDRA STUDER
Moderatrice

© Bruno Augsburger

ANATOLE TAUBMAN
Attore 
Ambasciatore dell’UNICEF

CABARET DIVERTIMENTO
Duo comico

© René Tanner

STEFAN BÜSSER
Moderatore e Comico

© Paul Seewer

ARINA LUISA 
Cantante e ballerina  

© Sandro Breu

CHARLES NGUELA 
Comico
© Philipp Rohner

KUNZ
Musicista
© Amanda Nikolic

TINA WEIRATHER
Ex sciatrice alpina 
Ambasciatrice dell’UNICEF

STEFANIE HEINZMANN
Cantante
Ambasciatrice dell’UNICEF

ROB SPENCE
Comico

«Sosteniamo le  
‹Settimane delle stelle› perché 

 i bambini profughi in Ciad 
abbiano un futuro.»

ORDINA ORA
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La protezione dei dati è im

portante  
per noi. Per poterla inform

are delle  
nostre iniziative, U
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revocare in qualsiasi m

om
ento il  

consenso all’utilizzo dei suoi dati per 
scopi pubblicitari, inviando un’e-m
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all’indirizzo d
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H
a inoltre il diritto di accedere ai suoi 

dati personali, di cancellarli e di rettifi-
carli. Trova ulteriori inform

azioni sulla 
protezione dei dati su  
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P
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esponsabile della 
protezione dei dati all’indirizzo daten-
schutz@

unicef.ch oppure al no- 
stro indirizzo postale, con l’ag
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della dicitura «R
esponsabile della prote-

zione dei dati».
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